
22 SUNDAY B, RITUAL WASHING ISSUES; FATHER JOSEPH SEBASTIAN CMI 
William Barclay in The Daily Study Bible tells the story of an old Jewish rabbi in the Roman 
prison diagnosed with acute dehydration, which would have led to his death. The prison 
guards insisted that the rabbi had been given his quota of drinking water.  So the prison 
doctor and the officer in charge instructed the guards to watch the rabbi and ascertain what 
he was doing with his ration of water.  They were shocked to find that the rabbi was using 
almost all his water for traditional ritual washing before prayer and meals.  

Today’s Gospel tells us how the tradition-addicted Pharisees started questioning Jesus when 
his disciples omitted the ritual washing of hands in public before a meal. Today’s readings 
explain that true religion is not simply the scrupulous external observance of rules, laws, 
traditions, and rituals. It is a loving, obedient relationship with God expressed in recognizing 
His presence in other human beings and rendering them loving and humble in service. 
Prayers, rituals, Sacraments and religious practices are God’s help given to us by His Church 
to help us to practice this true religion in our daily lives. 

The first reading explains that religion is a Covenant relationship with a caring, providing, 
and protecting God, fostered by keeping His Commandments given through Moses. God 
gave Israel the Law, so that the Israelites might keep their Covenant with Yahweh. Thanking 
Him for His love and fidelity to His Chosen People. 

Our Jewish brothers and sisters called the Law, which guided, directed, and sanctified their 
lives, Torah and regarded it as a revelation from God.  But, just as Jesus and the apostles 
were reforming Judaism by transforming it into Christianity, the Pharisees had begun 
reforming Judaism at an earlier period. They considered the “Written Law,” or Torah, or the 
Law of Moses, the first five books of the Bible, and the “Oral Law,” clarifications of, and 
additions to, the Mosaic Law given by scribes from the fifth-century B.C., as equally holy and 
binding.  These oral laws were known in Jesus’ time as the powerful, protective, single God: 
“Traditions of the Elders.” They were a series of oral traditions intended to act as “a fence 
around the Law,” so that the Mosaic Law itself, and, thus, the Covenant, would never be 
violated. The original, noble intention of the scribes who formulated these traditions, and of 
the Pharisees who practiced them, was to have their religion permeate all Israel in order to 
purify the people in their daily lives and, thus, make them holy as their God is Holy.  In spite 
of these noble intentions, however, by the time of Jesus, their religion had degenerated, being 
reduced to the exact performance of external rituals only.  Small wonder, then, that the 
scribes and Pharisees were scandalized by the revolutionary teaching of Jesus, by the unique 
Divine and Messianic claims Jesus made, often by implication, and by Jesus’ violations of 
the of the "Traditions of the Elders!" Hence, the supreme governing body of Judaism, the 
Sanhedrin, sent from Jerusalem as observers a team of scribes, experts in the Jewish Law, 
to assess Jesus’ claims, miracles, violations of traditions, and controversial teachings.  A few 
of the local Pharisees accompanied the experts and started questioning Jesus when they 
noticed that Jesus’ disciples had omitted the ritual cleansing of hands before a party meal. 

Ritual washing was required of the priest, but there was nothing in the Mosaic Law that 
required the same behavior from lay people.  Pious Jews began to adopt that habit on the 
principle of Ex 19:6 — “you are a priestly kingdom and a holy nation”-- and gradually it became 



the “the tradition of the elders.”  The ritual cleansing of raw food items bought from the market, 
of vessels used for cooking and of the hands of those who were to eat the prepared food, like 
many similar practices, evolved later, to remind the Chosen People of their call to be "set 
apart as a holy and consecrated people," with values and life-styles consciously different from 
those of pagans.  But in Jesus’ day, the Jews ignored the spirit of these traditions and 
practiced them simply as an essential judicial and ritual requisite.  The question "Why do your 
disciples not wash their hands before eating?" persisted. It created tensions in the early Church, 
particularly in the Christian community of Mark where some of the new Christians were Jews 
and some were Gentiles.  The Gentiles did not follow the Jewish customs, and, consequently, 
some of the Jewish Christians were upset. 

In response to the Sanhedrin’s public criticism, Jesus stands in the prophetic tradition by 
citing Isaiah 29:13, where the Holy Spirit through the prophet castigates them, saying, "This 
people pays Me lip-service but their heart is far from Me.  Empty is the reverence they do for Me, 
because they teach as dogmas mere human precepts." The Pharisees emphasized not building a 
relationship with God and their fellow human beings but checking out their own external 
behavior. Originally these religious traditions were intended to symbolize inner realities -- 
outward signs of inward devotion to God's Will. But the Pharisees were using them to boost 
their own egos.  Jesus was not criticizing rituals given in the Mosaic Law, but the giving of 
disproportionate importance to these things, while neglecting what was far more important, 
the love of God and the care for one's fellow-human beings.  By insisting that uncleanness 
comes from violations of the moral law rather than violations of minute ritual prescriptions, 
Jesus denied a basic principle of Jewish religion and set aside a considerable amount of 
Mosaic Law.  "Nothing that enters a man from outside can make him impure; that which comes out 
of him, and only that, constitutes impurity." Jesus contradicted the Pharisees, not denying the 
value of the Jewish Law, but understanding that Mosaic Law was primarily about love and 
freedom, and that its ritual elements were all subordinate to this primary concern. 

We need to keep the spirit of the Church’s laws and practices. For example, our Sunday 
obligation is intended to allow us to worship God in the parish community, to offer our lives 
to God, to ask His pardon for our sins, to thank God for His blessings, to present our needs 
before Him, and to receive Divine Life and strength from Him in receiving Holy Communion. 
Our daily family prayers are meant to thank God for His blessings, to present the family’s 
needs before God, to ask pardon for all our sins, and to maintain the spirit of unity and love 
in the family. 

Let us accept the challenge of becoming hearers and doers of God’s word as St. James 
instructs us:  Let us ask ourselves how the Sunday or daily readings affect or change our 
lives. That will show us whether we are being attentive listeners to, and doers of, God’s word. 
We become more fully Jesus’ family members, only when we consistently “hear the word of 
God and do it” (Lk 8:21). When we receive Jesus in Holy Communion today, let us ask for the 
grace to become the doers of his word as Jesus was the doer of his Father’s will.  May God 
Bless you all. Amen. 
  



22 DOMINGO B, CUESTIONES SOBRE EL LAVADO RITUAL; PADRE JOSÉ 
SEBASTIÁN CMI 

William Barclay, en The Daily Study Bible, cuenta la historia de un anciano rabino judío en la 
prisión romana a quien le diagnosticaron deshidratación aguda, lo que lo habría llevado a la 
muerte. Los guardias de la prisión insistieron en que al rabino se le había dado su cuota de 
agua potable. Entonces, el médico de la prisión y el oficial a cargo ordenaron a los guardias 
que vigilaran al rabino y averiguaran qué estaba haciendo con su ración de agua. Se 
sorprendieron al descubrir que el rabino estaba usando casi toda su agua para el lavado ritual 
tradicional antes de la oración y las comidas. 

El Evangelio de hoy nos cuenta cómo los fariseos, adictos a la tradición, comenzaron a 
cuestionar a Jesús cuando sus discípulos omitieron el lavado ritual de manos en público antes 
de una comida. Las lecturas de hoy explican que la verdadera religión no es simplemente la 
observancia externa escrupulosa de reglas, leyes, tradiciones y rituales. Es una relación 
amorosa y obediente con Dios expresada en reconocer Su presencia en otros seres humanos 
y hacerlos amorosos y humildes en el servicio. Las oraciones, los rituales, los sacramentos y 
las prácticas religiosas son la ayuda de Dios que nos da Su Iglesia para ayudarnos a practicar 
esta verdadera religión en nuestra vida diaria. 

La primera lectura explica que la religión es una relación de alianza con un Dios que cuida, 
provee y protege, fomentada por el cumplimiento de Sus mandamientos dados a través de 
Moisés. Dios le dio a Israel la Ley, para que los israelitas pudieran cumplir su Alianza con 
Yahvé. Agradeciéndole por Su amor y fidelidad a Su Pueblo Elegido. 

Nuestros hermanos y hermanas judíos llamaban Torá a la Ley, que guiaba, dirigía y 
santificaba sus vidas, y la consideraban una revelación de Dios. Pero, así como Jesús y los 
apóstoles estaban reformando el judaísmo transformándolo en cristianismo, los fariseos 
habían comenzado a reformar el judaísmo en un período anterior. Consideraban que la “Ley 
Escrita”, o Torá, o la Ley de Moisés, los primeros cinco libros de la Biblia, y la “Ley Oral”, 
aclaraciones y añadidos a la Ley Mosaica dados por los escribas desde el siglo V a.C., eran 
igualmente santas y vinculantes. Estas leyes orales eran conocidas en tiempos de Jesús como 
el Dios único, poderoso y protector: “Tradiciones de los Ancianos”. Eran una serie de 
tradiciones orales destinadas a actuar como “una valla alrededor de la Ley”, de modo que la 
Ley Mosaica misma, y, por lo tanto, el Pacto, nunca fueran violados. La intención original y 
noble de los escribas que formularon estas tradiciones, y de los fariseos que las practicaban, 
era que su religión permeara a todo Israel para purificar al pueblo en su vida diaria y, así, 
hacerlo santo como su Dios es Santo. Sin embargo, a pesar de estas nobles intenciones, en 
tiempos de Jesús, su religión había degenerado, quedando reducida únicamente a la 
realización exacta de rituales externos. No es de extrañar, entonces, que los escribas y 
fariseos se escandalizaran por la enseñanza revolucionaria de Jesús, por las singulares 
afirmaciones divinas y mesiánicas que Jesús hizo, a menudo por implicación, y por las 
violaciones de Jesús de las "Tradiciones de los Ancianos". Por lo tanto, el órgano supremo 
de gobierno del judaísmo, el Sanedrín, envió desde Jerusalén como observadores a un 
equipo de escribas, expertos en la Ley judía, para evaluar las afirmaciones de Jesús, los 
milagros, las violaciones de las tradiciones y las enseñanzas controvertidas. Algunos de los 
fariseos locales acompañaron a los expertos y comenzaron a interrogar a Jesús cuando 



notaron que sus discípulos habían omitido el ritual de limpieza de manos antes de una 
comida de fiesta. 

El lavado ritual era obligatorio para los sacerdotes, pero no había nada en la ley mosaica que 
exigiera el mismo comportamiento para los laicos. Los judíos piadosos comenzaron a 
adoptar ese hábito basándose en el principio de Éxodo 19:6 —“vosotros sois un reino de 
sacerdotes y una nación santa”— y gradualmente se convirtió en “la tradición de los ancianos”. 
La limpieza ritual de los alimentos crudos comprados en el mercado, de los recipientes 
utilizados para cocinar y de las manos de quienes iban a comer los alimentos preparados, 
como muchas prácticas similares, evolucionó más tarde, para recordar al Pueblo Elegido su 
llamado a ser “apartados como un pueblo santo y consagrado”, con valores y estilos de vida 
conscientemente diferentes de los de los paganos. Pero en los días de Jesús, los judíos 
ignoraban el espíritu de estas tradiciones y las practicaban simplemente como un requisito 
judicial y ritual esencial. La pregunta “¿Por qué tus discípulos no se lavan las manos antes de 
comer?” persistió. Creó tensiones en la Iglesia primitiva, particularmente en la comunidad 
cristiana de Marcos, donde algunos de los nuevos cristianos eran judíos y otros eran gentiles. 
Los gentiles no seguían las costumbres judías y, en consecuencia, algunos cristianos judíos 
se sintieron molestos. 

En respuesta a la crítica pública del Sanedrín, Jesús se sitúa en la tradición profética al citar 
Isaías 29:13, donde el Espíritu Santo, a través del profeta, los castiga diciendo: "Este pueblo 
me rinde culto de labios, pero su corazón está lejos de mí. Vano es el temor que me rinden, porque 
enseñan como dogmas meros preceptos humanos". Los fariseos no enfatizaban la construcción 
de una relación con Dios y sus semejantes, sino la revisión de su propio comportamiento 
externo. Originalmente, estas tradiciones religiosas tenían la intención de simbolizar 
realidades internas, signos externos de devoción interna a la voluntad de Dios. Pero los 
fariseos las estaban utilizando para impulsar sus propios egos. Jesús no estaba criticando los 
rituales dados en la Ley Mosaica, sino el dar una importancia desproporcionada a estas 
cosas, mientras se descuidaba lo que era mucho más importante, el amor de Dios y el 
cuidado de los semejantes. Al insistir en que la impureza proviene de violaciones de la ley 
moral y no de violaciones de prescripciones rituales minuciosas, Jesús negó un principio 
básico de la religión judía y dejó de lado una cantidad considerable de la Ley Mosaica. "Nada 
que entre en el hombre desde afuera puede hacerlo impuro; lo que sale de él, y sólo eso, constituye 
impureza". Jesús contradijo a los fariseos, no negando el valor de la Ley Judía, sino 
entendiendo que la Ley Mosaica trataba principalmente sobre el amor y la libertad, y que 
sus elementos rituales estaban todos subordinados a esta preocupación primordial. 

Necesitamos mantener el espíritu de las leyes y prácticas de la Iglesia. Por ejemplo, nuestra 
obligación dominical tiene por objeto permitirnos adorar a Dios en la comunidad parroquial, 
ofrecer nuestras vidas a Dios, pedirle perdón por nuestros pecados, agradecerle por sus 
bendiciones, presentarle nuestras necesidades y recibir Vida Divina y fortaleza de Él al 
recibir la Sagrada Comunión. Nuestras oraciones familiares diarias tienen como objetivo 
agradecer a Dios por sus bendiciones, presentar las necesidades de la familia ante Dios, pedir 
perdón por todos nuestros pecados y mantener el espíritu de unidad y amor en la familia. 
Aceptemos el desafío de convertirnos en oyentes y hacedores de la palabra de Dios como 
nos instruye Santiago: preguntémonos cómo las lecturas dominicales o diarias afectan o 



cambian nuestras vidas. Eso nos mostrará si estamos siendo oyentes atentos y hacedores de 
la palabra de Dios. Nos convertimos más plenamente en miembros de la familia de Jesús, 
solo cuando constantemente "escuchamos la palabra de Dios y la ponemos en práctica" (Lc 
8:21). Cuando recibamos a Jesús en la Sagrada Comunión hoy, pidamos la gracia de 
convertirnos en hacedores de su palabra como Jesús fue hacedor de la voluntad de su Padre. 
Que Dios los bendiga a todos. Amén. 


