
6 Sunday of Easter: Love Each Other as I Loved You.  Fr Joseph Sebastian, CMI 

This is the part of the final discourse after the Last Supper. John 13 to 17 is the 
farewell speech on Thursday night and Friday Jesus is going to be crucified.  

Jesus tells them to remain in his love and love one another. The fact that only 
who receive love can love others. Let us look at John’s life. John was in the 
Patmos Island in exhale when he wrote the Gospel and Revelation. He was the 
Last one who died, and all other disciples were killed in different time and 
places. John had the experience of Jesus’ love and Mother Mary’s love because 
after the death of Jesus, he took her into his house. The tradition says whenever 
John was taken to the first Christian community to speak about Jesus, he used 
to say only two verses, love one another, Jesus is love then he cries. John had a 
very personal experience of Jesus’ love when he was alive and after. 

In the Old Testament is the relation with God very different from what Jesus 
said, God is the master and Israel is the servant.  Jesus wants to change it to 
friendship than a master/servant relation. Two types of relation master and 
servant and friend and friend. Jesus wants them to be friends rather than 
servants or slaves. Slaves performed the duty mostly out of desire to avoid 
punishment and slaves’ obedience to master’s command was often based on 
fear. 

Friends care for one another out of love rather than fear of punishment or desire 
to be rewarded. Friends want to spend time together and help them in any way 
they can. Friends want other people to be part of their personal life. 

Jesus calls disciples as friends, in Greek many words are used for different kinds 
of love. 

8 times used the word love in 8 verses in this section of John15,9-17,means love 
is the focus word. We use the word love in our culture. Love chocolate, love cars, 
love fishing, love parties, love celebration etc. some may say I love our priest 
too. Love really applies to a relationship with people. Love is related to an action. 
Love is not just a feeling it is a decision or choice. 

What is love? How do you define it? Many responses from many people say it 
is a feeling, or emotion, friendship, passion, pleasure, central feeling etc. You can 
Google it and you may get many articles, ideas, songs, etc. about love. We may 



get confused. We can say it could be an emotional statue because we say I am 
in love, it’s a very huge situation, being in love with someone. 

Jesus told us to love because he wanted us to have an experience of a complete 
joy. We all like to be happy. What is our means to find happiness? People find 
many ways, material, and spiritual path. Sensual feeling is at the basic level. 
Many are stuck at this point. It is just a feeling that fades away soon not going 
to last today, feels good tomorrow and say bye. Just an emotion like laughing or 
crying. Material will not last long for anything for instance. Example two people, 
one drinking for pleasure the whole night and the other praying the whole night 
both are without sleep. But when we look at the next day the result is differed. 
One praying might have more joy than one who was drinking feeling guilty, tired 
etc.  

Jesus invites his discipleship to love, love one another in agape, which is a form 
of higher love. If we do love someone truly, how are you going to prove it. We 
need to prove it through actions not through words. What we do must reinforce 
the words we said. What is our action toward the one whom we love, it could 
be a human being for God. 

People have different friends’ circles. Facebook, Instagram friends, friends in 
family, neighborhood or colleges, different circles, or layers of friendship. Who 
is my real friend. People may change any time according to their conviction. 
Once a friend could be an enemy the next day. I was watching the reality show 
Judy Justice TV on Amazon, and I was wondering how parents and friends are 
suing each other for money and other silly matters. People change. Pray for a 
good friend.  We cannot get along with everyone, each one’s taste and aptitude 
is differ. Quality of friendship is important. Jesus is the best friend he never fails 
us. Let us take initiative to be friends with Jesus and he is really waiting to be 
my friend.  

May God bless you all. 

 

  



6 Domingo de Pascua: Amaos unos a otros como yo os amé. P. José 
Sebastián, CMI 

Esta es la parte del discurso final después de la Última Cena. Juan 13 al 17 es 
el discurso de despedida del jueves por la noche y el viernes Jesús va a ser 
crucificado. 

Jesús les dice que permanezcan en su amor y que se amen unos a otros. El 
hecho de que sólo quien recibe amor puede amar a los demás. Miremos la 
vida de Juan. Juan estaba en la isla de Patmos exhalando cuando escribió el 
Evangelio y el Apocalipsis. Él fue el último en morir, y todos los demás 
discípulos fueron asesinados en diferentes momentos y lugares. Juan tuvo la 
experiencia del amor de Jesús y del amor de la Madre María porque después 
de la muerte de Jesús, la acogió en su casa. La tradición dice que cuando Juan 
era llevado a la primera comunidad cristiana para hablar de Jesús, solía decir 
sólo dos versos, amaos los unos a los otros, Jesús es amor y luego llora. Juan 
tuvo una experiencia muy personal del amor de Jesús cuando estuvo vivo y 
después. 

En el Antiguo Testamento la relación con Dios es muy diferente a lo que dijo 
Jesús, Dios es el amo e Israel es el siervo. Jesús quiere cambiarla por amistad 
y no por una relación amo/siervo. Dos tipos de relación amo y sirviente y 
amigo y amigo. Jesús quiere que sean amigos en lugar de sirvientes o esclavos. 
Los esclavos cumplían el deber principalmente por deseo de evitar el castigo y 
la obediencia de los esclavos a las órdenes del amo a menudo se basaba en el 
miedo. 

Los amigos se preocupan unos por otros por amor y no por miedo al castigo o 
por deseo de ser recompensados. Los amigos quieren pasar tiempo juntos y 
ayudarlos en todo lo que puedan. Los amigos quieren que otras personas 
formen parte de su vida personal. 

Jesús llama a sus discípulos como amigos, en griego se usan muchas palabras 
para diferentes tipos de amor. 

Se usó 8 veces la palabra amor en 8 versículos en esta sección de Juan 15,9-
17, significa que amor es la palabra central. Usamos la palabra amor en 
nuestra cultura. Me encanta el chocolate, me encantan los coches, me encanta 
pescar, me encantan las fiestas, me encantan las celebraciones, etc. Algunos 



pueden decir que también amo a nuestro sacerdote. El amor realmente se 
aplica a una relación con las personas. El amor está relacionado con una 
acción. El amor no es sólo un sentimiento, es una decisión o elección. 

¿Que es el amor? ¿Cómo lo defines? Muchas respuestas de muchas personas 
dicen que es un sentimiento, emoción, amistad, pasión, placer, sentimiento 
central, etc. Puedes buscarlo en Google y obtendrás muchos artículos, ideas, 
canciones, etc. sobre el amor. Es posible que nos confundamos. Podemos 
decir que podría ser una estatua emocional porque decimos estoy enamorado, 
es una situación muy grande, estar enamorado de alguien. 

Jesús nos dijo que amáramos porque quería que tuviéramos una experiencia 
de alegría completa. A todos nos gusta ser felices. ¿Cuáles son nuestros 
medios para encontrar la felicidad? La gente encuentra muchos caminos, 
caminos materiales y espirituales. El sentimiento sensual está en el nivel 
básico. Muchos están estancados en este punto. Es solo un sentimiento que se 
desvanece pronto, no va a durar hoy, se siente bien mañana y dice adiós. Sólo 
una emoción como reír o llorar. Por ejemplo, el material no durará mucho. Por 
ejemplo, dos personas, una bebiendo por placer toda la noche y la otra orando 
toda la noche, ambas están sin dormir. Pero cuando miramos el día siguiente, 
el resultado es diferente. Alguien que ora puede tener más alegría que otro 
que bebe, sintiéndose culpable, cansado, etc. 

Jesús invita a su discipulado a amarse, a amarse unos a otros en ágape, que es 
una forma de amor superior. Si amamos a alguien de verdad, ¿cómo vas a 
demostrarlo? Necesitamos demostrarlo con acciones, no con palabras. Lo que 
hagamos debe reforzar las palabras que dijimos. Cuál es nuestra acción hacia 
aquel a quien amamos, podría ser un ser humano para Dios. 

La gente tiene diferentes círculos de amigos. Amigos de Facebook, Instagram, 
amigos de la familia, del barrio o de la universidad, diferentes círculos o capas 
de amistad. ¿Quién es mi verdadero amigo? Las personas pueden cambiar en 
cualquier momento según sus convicciones. Una vez un amigo podía ser un 
enemigo al día siguiente. Estaba viendo el reality show Judy Justice TV en 
Amazon y me preguntaba cómo los padres y amigos se demandan entre sí por 
dinero y otras tonterías. La gente cambia. Ora por un buen amigo. No 
podemos llevarnos bien con todos, los gustos y aptitudes de cada uno son 
diferentes. La calidad de la amistad es importante. Jesús es el mejor amigo, 



nunca nos falla. Tomemos la iniciativa de ser amigos de Jesús y él realmente 
está esperando ser mi amigo. 

Que dios los bendiga a todos. 


