
CORPUS CHRISTI; FR JOSEPH SEBASTIAN CMI 

Dominic Tang, the courageous Chinese archbishop, was imprisoned for twenty-one years for 
nothing more than his loyalty to Christ and Christ's one, true Church. After five years of 
solitary confinement in a windowless, damp cell, the Archbishop was told by his jailers that 
he could leave it for a few hours to do whatever he wanted. Five years of solitary 
confinement, and he had a couple of hours to do what he wanted! What would it be? A hot 
shower? A change of clothes? Certainly, a long walk outside? A chance to call or write to 
family? “What would it be,” the jailer asked him. "I would like to say Mass," replied 
Archbishop Tang.  

What would you like to leave behind for others to remember you? A car, a house, money, or 
any other belongings to make you alive and remembered in the hearts of others. Many people 
do many things for just that type of remembrance. Jesus took a unique way to be 
remembered by His disciples. He gave bread as His body and wine as His blood. Every time 
we celebrate the Eucharist, we do remember Jesus. Jesus's disciples ate every day, and every 
time they took bread, they remembered Jesus, so that what they ate became part of their 
very existence. 

We have two feasts in honor of the Holy Eucharist. The first is Holy Thursday, which is the 
institution of the Holy Eucharist. The second is Corpus Christi, which is the celebration of 
the feast of the Holy Body and Blood of Jesus Christ. 

This is the history of the Feast: in the 13th century, Pope Urban IV issued a Papal Bull 
Transiturus, which established the Feast of Corpus Christi as a Universal Feast of the church 
to be celebrated on the following Thursday of the Holy Trinity Sunday. At the request of 
Pope Urban IV, St. Thomas Aquinas composed the office, The Official Prayers of the Church, 
for the Feast. This office is widely considered one of the most beautiful in the traditional 
Roman Breviary. The official prayer book of the Divine Office, or the Liturgy of the Hour is 
the source of the famous Eucharistic hymns Pange Lingua Gloriosi and Tantum Ergo 
Sacramentum. For centuries after the celebration was extended to the Universal Church, the 
Feast was also celebrated with a Eucharistic procession in which the Sacred Host was carried 
throughout the town accompanied by hymns and litanies. 

Theologians explain the Real Presence of Jesus by a process called transubstantiation: The 
entire substance of bread and wine is changed into the entire substance of the risen and 
glorified Body and Blood of Christ, retaining only the "accidents" (taste, color, shape) of bread 
and wine. Can there be a religion in which God is closer to man than our Catholic 
Christianity? Jesus does not believe that He is humiliating Himself in coming to us and giving 
Himself to us as His Flesh and Blood; rather, He is expressing His everlasting love for us. 

The real presence is we believe that Jesus is truly, substantially, and totally present in Holy 
Eucharist with soul and divinity. Today a study says that most of the Catholics do not believe 
in the real presence of Jesus in the Eucharist, they think it is a symbolic presence or 



sacramental presence but no real presence. That is why the Catholic Church in the USA is 
conducting a Eucharistic Revival from 2022 through 2025. 

Now let us reflect on John’s Gospel, Chapter 6, as the basic text for the day. 

First, we see the multiplication of bread that is narrated in the four Gospels. It means Jesus 
can make changes in the bread. If you give a piece of bread to Jesus in His hand He can 
multiply it, or He can make changes in it if He wishes. 

Second, we see Jesus walking on the water. Usually, a human being cannot walk on the 
water. If we put a piece of wood or metal into the water, in normal circumstances it will sink, 
but if we make some changes in the structure, it will not sink, as we see in boats, ships, or 
other things we use in the water. We see Jesus walking on the water. Which means he can 
make changes in his body as he wishes. 

Both these incidents show us that Jesus can make changes in bread, and in His body, as He 
wishes. This shows that He can make the bread to be His own body. 

In the third part of Chapter Six, Jesus is telling the crowd that He is the living bread. He can 
give us His body to eat and blood to drink. We see many jews were offended by His teaching, 
because eating something with blood is highly offensive to their culture. So, for the first time, 
we see many people left Jesus, because of His teaching of the living bread. From the past we 
know Jesus never left anyone or hurt anyone by His teachings. If one sheep is lost, He leaves 
the 99 sheep behind to find the one sheep. In this situation Jesus is asking Peter, "Do you 
also want to leave me?" Jesus never allows for any kind of compromise on the Holy Eucharist. 

Dear friends Jesus says to us today that I am the living bread. I can satisfy your hunger. He 
has compassion for us. God wants to be there with us, right there, in our mess and in our 
problems. He can deal with us. 

How can we attend Mass properly? 

1) Eucharist in Greek means thanksgiving. Thank God for all his gifts and participate 
actively. 

2) Receive the Eucharist with mind and heart. What are your thoughts when you receive 
it? Be aware of what you are really receiving. 

3) Speak to Jesus. Find opportunities to speak with Him intimately. Spend some time 
with Him after or before mass, or every day. We have the facility for all these in our 
church. 

Let Jesus speak to us. Many times, the Eucharist is not an experience, because we are not 
invested in it. Think of going to the Bank of America and asking for money even though you 
do not have an account or any money in an account. We can draw what we invest in it. Do 
not expect more than what we invest. 



Recommend to Google that there are Eucharistic miracles that happened in the world. 

God bless you. Amen! 

 

 

  



CORPUS CHRISTI; P. JOSÉ SEBASTIÁN CMI 

Dominic Tang, el valiente arzobispo chino, fue encarcelado durante veintiún años por nada 
más que su lealtad a Cristo y a la única y verdadera Iglesia de Cristo. Después de cinco 
años de confinamiento solitario en una celda húmeda y sin ventanas, sus carceleros le 
dijeron al Arzobispo que podía dejarla durante unas horas para hacer lo que quisiera. ¡Cinco 
años de aislamiento y tenía un par de horas para hacer lo que quisiera! ¿Qué podría ser? 
¿Una ducha caliente? ¿Un cambio de ropa? Sin duda, ¿un largo paseo al aire libre? ¿Una 
oportunidad de llamar o escribir a la familia? “¿Qué sería?”, le preguntó el carcelero. "Me 
gustaría decir misa", respondió el arzobispo Tang. 

¿Qué te gustaría dejar atrás para que otros te recuerden? Un automóvil, una casa, dinero o 
cualquier otra pertenencia para que estés vivo y recordado en los corazones de los demás. 
Mucha gente hace muchas cosas sólo por ese tipo de recuerdo. Jesús adoptó una manera 
única de ser recordado por sus discípulos. Dio pan como Su cuerpo y vino como Su sangre. 
Cada vez que celebramos la Eucaristía, recordamos a Jesús. Los discípulos de Jesús 
comían todos los días, y cada vez que tomaban pan, se acordaban de Jesús, de modo que 
lo que comían se convertía en parte de su existencia misma. 

Tenemos dos fiestas en honor a la Sagrada Eucaristía. El primero es el Jueves Santo, que es 
la institución de la Sagrada Eucaristía. El segundo es el Corpus Christi, que es la 
celebración de la fiesta del Santo Cuerpo y Sangre de Jesucristo. 

Esta es la historia de la Fiesta: en el siglo XIII, el Papa Urbano IV emitió una Bula Papal 
Transiturus, que establecía la Fiesta del Corpus Christi como Fiesta Universal de la iglesia a 
celebrarse el jueves siguiente al Domingo de la Santísima Trinidad. A petición del Papa 
Urbano IV, Santo Tomás de Aquino compuso el oficio Las Oraciones Oficiales de la Iglesia 
para la Fiesta. Este oficio es considerado uno de los más bellos del tradicional Breviario 
Romano. El libro de oraciones oficial del Oficio Divino, o Liturgia de la Hora, es la fuente de 
los famosos himnos eucarísticos Pange Lingua Gloriosi y Tantum Ergo Sacramentum. Durante 
siglos después de que la celebración se extendiera a la Iglesia Universal, la Fiesta también 
se celebraba con una procesión eucarística en la que se llevaba la Sagrada Hostia por todo 
el pueblo acompañada de himnos y letanías.  

Los teólogos explican la Presencia Real de Jesús mediante un proceso llamado 
transustanciación: toda la sustancia del pan y del vino se transforma en la sustancia entera 
del Cuerpo y la Sangre de Cristo resucitados y glorificados, reteniendo sólo los "accidentes" 
(sabor, color, forma). de pan y vino. ¿Puede haber una religión en la que Dios esté más 
cerca del hombre que nuestro cristianismo católico? Jesús no cree que se humilla al venir a 
nosotros y entregarse a nosotros como Su Carne y Sangre; más bien, está expresando su 
amor eterno por nosotros. 

La presencia real es que creemos que Jesús está verdadera, sustancial y totalmente 
presente en la Sagrada Eucaristía con alma y divinidad. Hoy un estudio dice que la mayoría 
de los católicos no creen en la presencia real de Jesús en la Eucaristía, piensan que es una 



presencia simbólica o sacramental pero no una presencia real. Es por eso que la Iglesia 
Católica en los EE. UU. está llevando a cabo un Avivamiento Eucarístico desde 2022 hasta 
2025. 

Ahora reflexionemos sobre el Evangelio de Juan, capítulo 6, como texto básico del día. 

Primero, vemos la multiplicación del pan que se narra en los cuatro evangelios. Significa 
que Jesús puede hacer cambios en el pan. Si le das un pedazo de pan a Jesús en Su mano 
Él puede multiplicarlo, o puede hacer cambios en él si así lo desea. 

En segundo lugar, vemos a Jesús caminando sobre el agua. Por lo general, un ser humano 
no puede caminar sobre el agua. Si metemos un trozo de madera o metal en el agua, en 
circunstancias normales se hundirá, pero si hacemos algunos cambios en la estructura, no 
se hundirá, como vemos en barcos, barcos u otras cosas que utilizamos en el agua. agua. 
Vemos a Jesús caminando sobre el agua. Lo que significa que puede realizar cambios en su 
cuerpo como desee. 

Ambos incidentes nos muestran que Jesús puede hacer cambios en el pan y en Su cuerpo, 
como Él desee. Esto muestra que Él puede hacer que el pan sea Su propio cuerpo. 

En la tercera parte del capítulo seis, Jesús le dice a la multitud que Él es el pan vivo. Él 
puede darnos Su cuerpo para comer y sangre para beber. Vemos que muchos judíos se 
sintieron ofendidos por Su enseñanza, porque comer algo con sangre es altamente ofensivo 
para su cultura. Entonces, por primera vez, vemos que muchas personas abandonaron a 
Jesús debido a Su enseñanza del pan vivo. Del pasado sabemos que Jesús nunca dejó a 
nadie ni lastimó a nadie con Sus enseñanzas. Si se pierde una oveja, Él deja atrás las 99 
ovejas para encontrar la única. En esta situación Jesús le pregunta a Pedro: "¿Tú también 
quieres dejarme?" Jesús nunca permite ningún tipo de compromiso sobre la Sagrada 
Eucaristía. 

Queridos amigos, Jesús nos dice hoy que Yo soy el pan vivo. Puedo satisfacer tu hambre. Él 
tiene compasión de nosotros. Dios quiere estar ahí con nosotros, ahí mismo, en nuestro 
desorden y en nuestros problemas. Él puede tratar con nosotros. 

¿Cómo podemos asistir a Misa correctamente? 

1) Eucaristía en griego significa acción de gracias. Agradezca a Dios por todos sus 
regalos y participe activamente. 

2) Recibir la Eucaristía con la mente y el corazón. ¿Qué piensas cuando lo recibes? Sé 
consciente de lo que realmente estás recibiendo. 

3) Habla con Jesús. Encuentre oportunidades para hablar con Él íntimamente. Pasa 
algún tiempo con Él después o antes de misa, o todos los días. Tenemos las 
instalaciones para todo esto en nuestra iglesia. 

Dejemos que Jesús nos hable. Muchas veces la Eucaristía no es una experiencia porque no 
estamos invertidos en ella. Piense en ir al Bank of America y pedir dinero aunque no tenga 



una cuenta ni dinero en una cuenta. Podemos sacar lo que invertimos en él. No esperes 
más de lo que invertimos. 

Recomendar a Google que hay milagros eucarísticos ocurridos en el mundo. 

Dios lo bendiga. ¡Amén! 


